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Unsere Partner

Dieses Projekt erhielt Mittel aus dem Horizont 2020 Forschungs‐ 
und Innovationsprogramm der Europäischen Union im Rahmen 
der Finanzhilfevereinbarung Nr.: 727474.

Über IC-Health

Kinder, Jugendliche, 
Schwangere und stillende 
Frauen, ältere Menschen (60+) 
und Diabetespatienten.

IC-Health ist ein Projekt zur Entwicklung 
einer Reihe von Massive Open Online-
Kursen (MOOCS), um Bürger in Europa zu 
unterstützen Gesundheitsinformationen 
im Internet besser nutzen zu können und 
so ihre digitale Gesundheitskompetenz zu 
verbessern. IC-Health wird Vertreter von 
fünf spezifischen Bevölkerungsgruppen 
zusammenbringen, um maßgeschneiderte 
MOOCs zu erstellen;

Die MOOCs werden in acht Sprachen 
entwickelt: Englisch, Französisch, 
Italienisch, Dänisch, Deutsch, Schwedisch, 
Niederländisch und Spanisch.
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Digitalen 
Gesundheitskompetenz

Unsere Ziele 

Unser Vorgehen 

In der heutigen vernetzten Welt, 
sind die digitalen Aspekt der 
Gesundheitskompetenz (DHL) ein 
wichtiger Baustein für die Verbesserung der 
Gesundheit der EU-Bürger.

Bürger mit Gesundheitskompetenz  
sind in der Lage eine aktivere Rolle in 
Bezug auf Prävention, Lebensstil und 
Selbstmanagement Ihrer Gesundheit  
einzunehmen, um so bessere 
Gesundheisergebnisse zu erzielen.

Allerdings haben die Bürger oft nicht die
notwendigen Fähigkeiten, Werkzeuge oder 
Systeme um erfolgreich Information zur 
Gesundheit zu finden, zu verstehen und zu 
beurteilen um so fundierte Entscheidungen 
über ihre Gesundheit treffen zu können.

... und das möchte IC-Health ändern!

IT-Kompetenz 
erreichen

Bewertung von 
Online Gesund-
heitsinforma-

tionen

Analyse der aktuellen 
Gesundheits- und digitalen 

Gesundheitsszenarien

Mitgestaltung 
der MOOCs mit 
den CoPs

Engagement der Bevölkerungsgruppen und 
die Schaffung von Anwendergemeinschaften 
(Communities of Practice)

MOOCs online 
verfügbar und 

öffentlich zugänglich 
machen

Erreichen der 
Gesundheitskom-

petenz

Online-Gesund-
heitsinforma-
tionen für das 
Gesundheits-

management im 
Alltag anwenden

MOOC Co-Kreation
Die MOOCs sind kostenlose Online-Kurse 
im Internet. Keine Vorkenntnisse nötig;

Freier und einfacher Zugang.

Nehmen Sie teil an einem 
kostenlosen IC-Health Kurs
Zögern Sie immer noch, im Internet nach 
verlässlichen Gesundheitsinformationen 
zu suchen? Wenn ja, warum nicht einen 
von IC-Health’s kostenlosen Online-
Kursen ausprobieren? Sie werden Ihr 
Wegweiser sein, wenn Sie das Internet nach 
gesundheitsbezogenen Informationen 
durchsuchen möchten.

Jeder kann an den Kursen teilnehmen!

Interessiert? Melden Sie sich jetzt bei 
ichealth-moocs.eu an

Nach Abschluss haben Sie die Fähigkeit, 
Online-Gesundheitsinformationen 
erfolgreich zu identifizieren, zu verstehen 
und zu bewerten.

Es wird einfacher als je zuvor, fundierte 
Entscheidungen über Ihre Gesundheit zu 
treffen!

Finden

Bewerten

Verstehen

Sich bewerben


